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BISKUP RZESZOWSKI

Zarzadzenie Biskupa Rzeszowskiego

w sprawie prowadzenia duszpasterstwa w okresie epidemii

W zwiazku z trwajacym stanem epidemii i najnowszymi zarzadzeniami wladz panstwowych
oraz po uwzglednieniu Dekretu Kongregacji ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw z
dnia 25 marca br., Wskazan Prezydium Konferencji Episkopatu Polski z dnia 21 marca br. oraz
Komunikatu przewodniczacego KEP z dnia 24 marca br. zarzadzam co nastepuje:

Zasady ogolne:

Wszyscy wierni znajdujacy si¢ na terytorium Diecezji Rzeszowskiej moga skorzystac¢ z
udzielonej przez Biskupa Rzeszowskiego dyspensy od obowigzku uczestnictwa we Mszy
Swietej w niedziele i $wigta nakazane. Dyspensa jest wazna od dnia 28 marca br. az do

odwolania.
Koscioly maja pozostac otwarte dla wiernych.

Ksigza maja obowiazek by¢ gotowi do udzielenia postugi sakramentalnej wobec wszystkich
wiernych, ktorzy o nia prosza. Albowiem , wierni maja prawo otrzymywac pomoce od swoich
pasterzy z duchowych débr Kosciota, zwlaszcza zas stowa Bozego i sakramentow” (kan. 213
KPK).

Wierni sa usilnie proszeni o zastosowanie si¢ do przepisow panstwowych. Zgodnie z
rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 24 marca br. w okresie od 25.03.2020 do
11.04.2020 r. w trakcie sprawowania kultu moze byé obecnych do 5 uczestnikéw nie liczqc
sprawujgcego kult i postugujgcych. Natomiast od dnia 12.04.2020 r. (Niedziela
Zmartwychwstania) az do odwolania w trakcie sprawowania kultu moze byé obecnych 50
0s6b (Zob. Rozporzadzenie MZ z dnia 24 marca 2020 r., §1, p.4 w: DZ.U. z dnia 24 marca 2020
r., poz. 522). Przepisy te majq zastosowanie do wszelkiego rodzaju naboZenstw
odprawianych w miejscach publicznie dostepnych (kosciolach parafialnych, rektoralnych,
kaplicach itp.). Nalezy wzia¢ pod uwage, ze przepisy te moga podlega¢ zmianom.



Sprawowanie sakramentow:
Eucharystia

Poniewaz od dnia 25 marca br. w kazdej Mszy Swietej lub w innych celebracjach moze
uczestniczy¢ maksymalnie do 5 0sob, nie liczac sprawujacych liturgie, to oprocz kaplanow i
kilku niezbednych ustugujacych, maja to by¢ w pierwszej kolejnosci osoby zamawiajace
intencje mszalna. Nalezy o tym poinformowac wiernych.

Jesli przewidziano Msze $w. koncelebrowana, to w celu umozliwienia uczestnictwa w niej
przedstawicielom rodzin zamawiajacych kazda z intencji nalezy rozwazy¢ odprawienie

osobnych celebragji.

W kaplicy Wyzszego Seminarium Duchownego, w Domu Ksiezy Senioréw oraz w domach
zakonnych w celebracjach uczestniczy¢ moga jedynie mieszkancy domu, bez udzialu osob

postronnych.

Dopuszczone sa dwie formy udzielania Komunii Swietej: do ust i na reke. Wybor nalezy do
wiernego przystepujacego do niej. Komunii Swietej nalezy udziela¢ z najwyzsza starannoscia.
Wskazane jest rozdzielenie grupy wiernych przyjmujacych Komunie Swieta do ust od tych,
ktorzy przyjmuja Ja na reke.

Wiernym nalezy przypomniec¢ i wyjasni¢ nauke Kosciola o Komunii Swietej duchowej.

Pamietajac o zakazie odwiedzania 0sob bedacych w kwarantannie domowej, wiernym, ktorzy
indywidualnie o to poprosza, nalezy udziela¢ Komunii Swietej poza liturgia, z wyjatkiem:

- Wielkiego Pigtku, kiedy to Komunii Swietej mozna udzieli¢ poza liturgia tylko chorym,
ktorzy o to poprosza.

- Wielkiej Soboty, kiedy mozna udziela¢ Komunii Swietej poza liturgia jedynie jako Wiatyku.

Namaszczenie chorych

Duszpasterze maja obowiazek udac si¢ z postuga sakramentalng do chorego na wezwanie.
Przy udzielaniu postugi nalezy przestrzegac scisle wszystkich zasad higieny.

Nalezy odwola¢ zwyczajowe wizyty u chorych z okazji pierwszego piatku lub pierwszej
soboty miesigca.

Do odwotania pozostaje zawieszona posluga nadzwyczajnych szafarzy Komunii Swietej.
W przypadkach osob chorych i starszych przebywajacych w DPS-ach i innych tego typu

placowkach, mozliwoé¢ postugi kaplanskiej jest uzalezniona od wladz zarzadzajacych tego
typu domami. Nalezy si¢ do nich stosowac.



Sakrament Pokuty i pojednania

Sakrament pokuty i pojednania moze by¢ sprawowany jedynie w formie indywidualnej
spowiedzi. Kosci6l nie dopuszcza mozliwosci sprawowania sakramentu pokuty i pojednania
przez srodki komunikagji elektronicznej takiej jak telefon, Internet itp. Stolica Apostolska
nigdy nie zezwolita naspowiedZ ,na odleglos¢” (por. Denzinger, nr1994) iwskazuje,
ze w przestrzeni wirtualnej , nie ma sakramentéw” (Papieska Rada ds. Srodkéw Spotecznego
Przekazu, ,, Kosciot a Internet” z dnia 22.02.2002 w pkt. II).

Duszpasterze winni zachowa¢ dyspozycyjnos¢ wobec wiernych, ktorzy zwréca sie z prosba o
spowiedz. Nalezy udostepni¢ wiernym numer telefonu i adres mailowy, poprzez ktéry mozna
umowic si¢ z duszpasterzem na indywidualng spowiedZ lub wyznaczy¢ i zakomunikowac
wiernym godziny dyzuréw w miejscach spowiedzi.

SpowiedZ winna mie¢ miejsce w osobnych pomieszczeniach, umozliwiajacych sprawowanie
sakramentu z zachowaniem wigkszej odleglosci miedzy penitentem a spowiednikiem, lub -
w razie takiej niemozliwosci - w czesto dezynfekowanych otwartych konfesjonatach.

Wiernych nalezy pouczy¢ o tresci przykazan koscielnych: 2. Przynajmniej raz w roku przystapic
do sakramentu pokuty; 3. Przynajmniej raz w roku, w okresie wielkanocnym przyjac Komuni¢ Swietg.
Na mocy decyzji Konferencji Episkopatu Polski z dnia 21 marca 1985 r. okres, w ktérym jest
mozliwe wypelnienie 3. Przykazania koécielnego trwa od Srody Popielcowej do Uroczystosci
Trojcy Przenajswietsze;.

Ponadto nalezy pouczy¢ wiernych, ze ten, kto nie bedzie si¢ w stanie wyspowiada¢ w tym
czasie, po wzbudzeniu aktu zalu doskonalego moze przystapi¢ do Komunii Swietej pod
dwoma warunkami: 1) przystapi do spowiedzi indywidualnej jak najszybciej bedzie to
mozliwe; 2) nie pozostaje w karach koscielnych ani nie trwa z uporem w jawnym grzechu
ciezkim, czyli spelnia wymogi uzyskania rozgrzeszenia [kan. 915 i 916 KPK].

Po ustaniu epidemii we wszystkich parafiach zorganizowac nalezy spowiedzi parafialne.
Pogrzeby

Obrzedy pogrzebu nalezy ograniczy¢ do Stacji przy grobie. Jezeli okolicznosci na to pozwola,
dopuszczalna jest procesja od kaplicy cmentarnej lub od bramy cmentarza do grobu. Msze
Swieta pogrzebowa nalezy odprawic¢ w kosciele bez trumny z cialem lub urny z prochami.
Celebracje Wielkiego Tygodnia:

Niedziela Palmowa - Upamigtnienie wjazdu Pana do Jerozolimy w Niedziele Palmowa
powinno by¢ obchodzone wewnatrz budynku sakralnego. W kosciolach katedralnych nalezy



zastosowaé druga forme przewidziana przez Mszal Rzymski, zas w kosciolach parafialnych,

oraz w innych miejscach - trzecia.

Celebracje Swigtego Triduum Paschalnego powinny by¢ obchodzone bez udziatu ludu a
jedynie z konieczng asystq.

Wielki Czwartek - Msza Swieta Krzyzma zostanie odprawiona przez Biskupow w katedrze
rzeszowskiej bez udzialu ksiezy i wiernych z wyjatkiem 0sob postugujacych. Poswigcone oleje
beda do odebrania przez ksiezy dziekanéw po ustaniu restrykcji prawnych. Do tego czasu
nalezy w sprawowaniu sakramentéw korzysta¢ z olejow poswieconych w zeszlym roku.
Uroczysta Msza Swieta dla wszystkich kaplanoéw, polaczona z odnowieniem przyrzeczen
kaplanskich, odprawiona zostanie po ustaniu stanu epidemii.

Podczas Mszy Wieczerzy Panskiej nalezy opusci¢ obrzed obmycia noég (mandatum). Na
zakonczenie Mszy $w. Wieczerzy Panskiej nalezy réwniez pominac procesje, natomiast
Najswietszy Sakrament nalezy przechowa¢ w tabernakulum lub w ,,ciemnicy”.

Wielki Pigtek - W modlitwie powszechnej ma zosta¢ dolaczone wezwanie w zwiazku z
panujaca sytuacja epidemii (tekst w zalgczniku).

Akt adoradji Krzyza przez pocalunek nalezy ograniczy¢ wylacznie do celebransa. Pozostali
uczestnicy liturgii oddaja czes¢ Krzyzowi przez przyklekniecie przed nim lub gleboki skion.

W celu umozliwienia poszczeg6lnym wiernym indywidualnej modlitwy nalezy podtrzymac
zwyczaj tzw. ,ciemnicy” i ,Grobu Panskiego”. Nie wolno wystawia¢ strazy grobowej ani

organizowac grupowych adoracji.

Wielka Sobota - W parafiach nie nalezy organizowac¢ poswiecenia pokarméw. Obrzed ten
powinien by¢ zastapiony modlitwa i Blogostawieristwem stolu w rodzinach w poranek
wielkanocny. Formule nalezy przekazac¢ wiernym (w zalgczniku).

Liturgie Wigilii Paschalnej nalezy sprawowac wewnatrz kosciola. Rozpoczac ja si¢ powinno
od pozdrowienia zgromadzonych, odméwienia odpowiednich modlitw przy paschale i
zapalenia paschalu (nie ma poSwigcenia ognia). W liturgii chrzcielnej ma by¢ zachowane
jedynie odnowienie przyrzeczen chrzcielnych. Po zakoriczonej Eucharystii nie odprawia si¢
procesji rezurekcyjnej. Najswietszy Sakrament moze zosta¢ wystawiony w ,,Grobie Pariskim”
do prywatnej adoracji wiernych.

Niedziela Zmartwychwstania - nie urzadza si¢ procesji rezurekcyjnej. Jezeli Najswietszy
Sakrament byt przechowywany w ,Grobie Panskim” mozna udzieli¢ blogoslawienstwa
Najswietszym Sakramentem na zewnatrz kosciola (np. przed drzwiami).



Inne:

Uroczystosci  Pierwszych Komunii Swietych oraz liturgie z udzielaniem sakramentu
bierzmowania miodziezy beda mogly by¢ sprawowane dopiero po przywréceniu normalnego
funkcjonowania szkél. Woéwczas tez zostanie ogloszony szczegélowy harmonogram tych

celebracji.

Zobowiazuje wszystkich, aby udostepnia¢ wiernym - gdzie to tylko jest mozliwe - kontakt z
kosciolem i parafia przez internet, prowadzac transmisje on-line nabozenstw i na biezaco
przekazujac informacje poprzez strony internetowe lub odpowiednie aplikacje.

Wszystkich Was, Drodzy Diecezjanie, w tym trudnym momencie naszego zycia, obejmuje
moja modlitwa. Chorych i cierpiacych prosze, aby swoje cierpienia faczyli z Krzyzem Jezusa
Chrystusa i skladali w ofierze za Kosciot i caly swiat. Z zywa wiarg zaufajmy Bozej
Opatrznosci i w codziennej modlitwie polecajmy Bogu nasza Ojczyzne, nasze rodziny i nas
samych.

Wzywajac oredownictwa naszej Matki i Krolowej oraz wstawiennictwa naszych
$wietych Patronéw, wszystkim z serca blogostawie.
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